YTBEPKIAIO
LI IO r. Ya

T4 €8 enguzde

10 cenTnbps 2021
Becniarnoe ropsidee naTanne ¢ 7-11 ner
3aBTpak
Guepre-
MIpues NUWM, HANMEHOBSHWE Macca | Muusowe BewecTda (N | ryuecsan Buramunbl (mr) Munepanstsie Beweciea (Mr) Lena
Gmoga nopuvn UEHmOCTh
B H -4 (wwan) B1 Cc A B Ca P Mg Fe
Kawa monovnas "Apyx6a”| 150/5 | 583 | 8,02 31,45| 221,89 | 0,1 | 1,01 |47,71| 0,16 | 121,92 | 148,12 35,16| 0,77
€ Macnom
Purne rpyakm oTBapHOe 40 10,22 | 8,76 | 0,48 | 120,99 | 0,1 | 1,41 |21,76| 0,17 | 11,18 10,94| 0,75
Kakao ¢ monoKom 200 387 | 3,8 |1509( 1115 |004| 1,3 | 22,1 0,01 | 1254 | 1162 31 1,01
Xneb nweHUYHbIA 40 3.2 04| 22 104 |0,14 0,6 8 26 5,6 1
oforaweHHbI
BUTaMUHAMUK ONA OABTCKOro
Coip (nopumamu) 10 5,26 | 5,32 70 0,14 | 47,6 | 0,08 | 200 120 114 14
KWUCNOMOAOHHBIA NPOAYKT 100 3,2 32| 45 62 0,031 06 119 14 0,1
ANA AETCKOTO NUTaHWA
fAAbnoko 125 0,6 0,6 | 14,7 71 004]| 150 | 7,5 | 0,36 24 16,5 13,2 3,4
Wroro 32,18 | 30,10 | #8822 | 76084 | 040 | 19,46 |14869| 138 | 60952 4268 |12100| 2099 | 105,24
' BecnnaTnoe ropuyee maranune ¢ 7-11 jger
O6ep
Aneplie-
Mpyen MWK, HanuenDsaHwe Macca | NMuweswe pewectsa (1) m.",s:,iﬁ Butamunbl (Mr) MuHEpanbHLe BeuycTsa (Mr) Usna
Gnipa nNOPUMK UEHHOCTD
B W Y (exan) B1 [of A E Ca P Mg Fe
Cyn KapTodensiblid ¢ 250/20| 5,91 | 4,55|19,49| 142,91 | 0,25 11,65 |261,9| 1,98 | 36,77 | 87,23 |3588| 2,08
rOPOXOM C MACOM
MakapoHHble K3nenma 180/10| 7,01 | 8,07 | 44,55 279,04 | 0,11 45 | 1,05 | 1,52 57,81 (10,39 1,07
OTBAPHbIE C MACNOM
BUTOYKM MACHbIE C 60/40 | 9,87 |11,79|° 8734 | 178,98 | 0,08 | 1,69 |4817| 2,2 | 29,01 | 108,12 |16,03| 1,62
TOMATHLIM COYCOM B
Komnort u3 ceemux nnogos| 200 0,16 | 0,16 |18,89| 78,65 | 0,01 4 2 0,08 | 6,85 4,4 3,6 0,93
Xneb nweHnYHbIA , 40 32 04 | 22 104 (0,14 0,6 8 26 5,6 1
oboraweHHbIi
BUTaMUHAMK ANA OETCHOro
Xneb praHo-NWeHU HbIA 40 3,2 04 | 18,4 88 0,16 0,68 | 11,6 52 16,8 1,2
LJIA AETCKOTO NATAHWA
Abnoko 125 05 05 | 1225 | s’75 | on4 | 125 625 | 025 20 13,75 11,25 275
z2en5 | 2587 14392 93033 | 079 | 2984 | 363 | 684 [ 113,75 | 24931 [ €955 | 1065
Wroro y 112,04

HavanbHuk 00400

WUcnamosa H.A.
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10 cenTabpsa 2021 r

o Ne 967 Bk
——— Muuessie BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr) LeHa
Mpuem nuwwm, Macca THUECKAR
HaumeHosaHue Gnioja | nopuuu 5 X y |ueHHoet| o, c A £ Ca P Mg Fe
b (Kkan)
O6Gen ¢ 7-11 net (poauTebCKas MJaTa)
Cyn 200 5,91 | 4,55 |19,43|142,91 0,25/11,65(261,9(1,98|36,77| 87,23 |35,88(2,08
KapTodenbHbIi C
ropoxom
MakapoHHble 150/5| 7,01 | 8,07 |44,55(279,04|0,11 45 |(1,05| 1,52 | 57,81 |10,39(1,07
u3nenun
OTBapHbIe C
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 | 39,90

BUTOuKM MACHbIe ¢ | 60/40 | 9,87 |11,79]| 8,34 |178,98|0,08| 1,69 |48,17| 2,2 |29,01| 108,12 |16,03| 1,62
TOMaTHbIM COYCOM

Xneb nweHUYHbINA 40 3.2 0,4 22 104 (0,14 0,6 8 26 5,6 1
oboraueHHbIA

BUTaMUHAMKU ANA
AEeTCKOro NnUTaHuA

WToro 2509 | 24,81 | 104,36 744,83 | 0,58 | 13,34 355 | 5,83 | 7530 279,16 | 67,90 | 577 | 65,00

HoaaHuk ¢ 7-18 jer( poauTe/bcKas NJaTa)

Yy-noumak 75 14 8,99 | 23,91 | 23445 | 0,06| 0,26 3633 | 275 | 9299 1452 16,2 | 0,68

Hait G MMOHOM | 55 | 07 | 001 | 11,06 | 4587 304 | 015 [ 001 | 338 | 167 |-001 |008

M caxapom

ﬂﬁnOKo 125 0.5 05 12,25 58,75 0,04 12.5 6,25 0,25 20 13.75 11 2,8

Pr— 7457 | 6,50 | 47,22 | 336,07 | 010 15,80 | 427 | 3.01 |116.35| 160,6 | 28,36 | 351 | 45,00

HavaneHuk 0040 Mcnamosa H.A.



10 ceHTabpa 2021 r.

Fseni i mesmesninc} ibota Muwesnie BRwscTea (r) Ti:iﬁ‘:'ﬂ Butamunbl (Mr) MirepalibHbie BewecTea (Mr) Liewa
Gmopa nupun UEHROCTE
B W y s B1 o A E Ca P Mg Fe
3astpak OB3, uuBanuael ¢ 7-11 ner
Kalwa Mono4Han 150/5 | 4,86 | 6,72 | 26,35 |18591| 0,1 1,01 (39,98 0,14 | 102,15|124,11| 29,46| 0,65
“Opyw6a" ¢ machom
Pune rpyaku oTBapHoe 40 10,22| 8,76 0,48 (120,99| 0,1 1,41 |21,76| 0,17 | 11,18 10,94| 0,75
Coip (nopumamu) 10 2,63 | 2,66 35 0,07 | 23,8 | 0,04 | 100 60 55 | 0,07
Kakao ¢ monokom 200 3,87 3,8 15,09 | 111,5 | 0,04 1,3 | 221 0,01 | 1254 | 116,2| 31 1,01
Xneb nweHnYHbIA 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
0GoraweHHbIn
BUTaMUHIMKU anA
KucnomonoyHbIA 100 3.2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
NPOAYKT ANA AETCKOTO
NUTaHWA
AbBnoko 125 0,6 0,6 14,7 71 0,04 | 150 7,5 | 0,36 24 16,5 | 13,2 3,4
2558 | 26,14 | 83,12 | GhoBB | 040 | 1630 [ 11516| 1,32 | 48075 | 3428 | 109,70| 6,94
0O6enq OB3, uHBanuAabl ¢ 7-11 ner
Cyn KapTodenbHbIA C 250 | 591 | 4,55 | 19,49 |142,91| 0,25 |[11,65|261,9| 1,98 | 36,77.| 87,23 | 35,88 2,08
rOpPOXoM '
MaxaporHble usgenmua | 150/5 | 5,86 | 7,93 | 37,14 | 243,55| 0,09 45 | 0,89 | 16,79 | 48,68 | 8,66 | 0,89
OTBApHbLIE C MAcNoM
Komnot 13 ceemumx 200 | 0,16 | 0,16 | 1889 | 78,65 | 0,01 4 2 0,08 | 6,85 4,4 3,6 | 093
nNoaos
BHUTOMKM MACHBIE C 60/40 | 9,87 | 11,79 | 8,34 | 178,98| 0,08 | 1,69 |48,17| 2,2 | 29,01 |108,12| 16,03 1,62
TOMaTHbLIM COYCOM
Xneb nweHuuHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
oboraleHHbli
Xneb psaro- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 068 | 11,6 52 16,8 1.2
NWEeHUYHbIA anA
DETCHOIO NUTAHWUA
ZR20 | 2523 | 124,26 | B9 | 0,73 | 17.34 | 357 | 643 | 10602 | 326,43 | 8657 [ 7,72
x
UTOro 33 pauuoH 1] . 186,93

HavaneHuk 04401 %cnamoaa H.A.




10 cenTabpa 2021 r

Muueiee Bewectsa (r) | DHepre- Brramunnl (mr) Murepanbtble sewecTaa (Mr) Liena

THMECKAR

) w ¥ USHHOCTY B1 c A E Ca P Mg Fe
(xxan)

3aBTpak ¢ 12-18 net (poAuTenbCcKas nnara)

Kawa monoyHan "Opyx6a" | 200/10 | 6,51 | 11,37 35,11 |269,65| 0,14 | 1,34 | 68,3 | 0,22 136,75166,48[ 39,27| 0,87
€ Maciom

KaKkao ¢ MONOKOM 200 3,87 | 3,8 |1509( 111,5| 0,04 1,3 | 22,1] 0,01 |125,4| 116 31 1,01

Xneb nweHnIHbLIN 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 84 15

0BoraleHHbIN BUTaMUHaMK

Cobip (nopuuamu) 10 2,63 | 2,66 35 0,07 | 238| 0,04 | 100 | 60 | 55 | 0,07

KuenomonouHeli npoaykr 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1

ANA ABTCROTO NUTAHWUA 65
T O6ep, ¢ 12-18 ner (pogurennckan nnara)

Cyn KapTodenbHbIN © 250 5,91 | 4,55 | 19,49 |142,91| 0,25 | 11,65 |261,9| 1,98 | 36,77 (87,23|35,88| 2,08

ropoxom

BHTOMKM MACHDBIE C 60/40 9,97 | 11,9 | 8,87 |182,53| 0,08 | 2,19 |63,17| 2,27 | 29,87 (109,59 16,87 | 1,65

TOMaTHbIM COYCOM

MaKapoHHble U3penua 180/10 | 7,01 | 8,07 | 44,55279,04| 0,11 45 | 1,05 | 19,52(57,81|10,39| 1,07

OTBAPHbLIE C MACAOM

KomnoT u3 ceexux nhopos [ 200 0,16 | 0,16 | 18,89 | 78,65 | 0,01 4 2 008|685 44 | 36 | 093
200 eg.

Xneb nweHnYHbIA 30 2,4 0.3 16,5 78 0,1 0,45 6 195 4,2 | 0,75

oBoralweHHbIA BUTaMUHaMK

Xneb pHaHo-NWeHUYHbIR 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 | 8,7 39 (126 09

ANA AETCKOTO NUTAHKUA

WUroro 4l 018 | 06 1880 | 7885 001 4,00 2 008 | AN5 | 440 | 380 [ 093 | 70,00
]

Hayanskuk 040 Ucnamosa H.A.
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3astpak MMC ¢ 12-18 ner

Muwestie sewecrea (r)| OHepre- ButamuHel (Mr) MuWHepanbHbie BeLLEcTBa (Mr) Llena
Mpuem nuwy, Macca TUYECKaA
HawmeHoeanue 6nwoga | nopuwmn LIEHHOCTL
B H ¥ (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

Kawa monounan 200/10| 6,51 11,37 |35,11| 269,65 | 0,14 | 1,34 | 68,3 | 0,22 [136,75|166,48 39,27 | 0,87

ll'upymsail c
Mmacnom

Kaxao ¢ monokom 200 |3,87| 3,8 |15,09| 111,5 |0,04| 1,3 | 22,1 |10,01| 125,4| 116 31 |1,01

Xneb nuweHU4HbIH 60 48 | 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 8,4 1.5
0boraleHHbI
Cobip (nopumamm) 20 |5,26] 5,32 70 0,14| 47,6 | 0,08 200 | 120 | 11,1 | 14
KncnomonouHbii 100 | 3,2 | 3,2 4,5 62 0,03| 0,6 119 14 0,1 | 69,32
' O6ea MMC c 12-18 nert
Nprem nuwm, Macca | Mvwessie sewecrea (r)| SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr) Liena
THNECKaR

HauMmeHosanue 6nioga | nopuwn | g W ¥ Loscimin] B c A E Ca = Mg Fe
TOpOLIER 078 [ 005 [ 163
3eneHbIn 25 10 2,5
[KOHCENRANORAKH

Cyn KapTrodenbHsili | 250 |5,91| 4,55 |19,49| 142,91 | 0,25 (11,65(261,9| 1,98 | 36,77 | 87,23 | 35,88 | 2,08
C rOpoxom

BUTOYKM MACHble ¢ | 60/40 9,97 11,9 | 8,87 | 182,53 |0,08|2,19|63,17| 2,27 | 29,87 (109,59 16,87 | 1,65
TOMaTHbLIM COYCOM

MaKapOoHHble 180/10| 7,01 | 8,07 |44,55( 279,04 0,11 45 |1,05|19,52|57,81| 10,39 | 1,07
U3[enna oTeapHole
€ Macnom

Komnot 3 ceexxux | 200 |0,16| 0,16 [18,89| 78,65 |0,01| 4 2 |(008| 685 | 44 3,6 |0,93
nnopos 200 ea.

Xneb nweHU4HbIN 30 241 0,3 | 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 10,75
oboraleHHbIN
BUTaMMHaMM ANA

Xneb paHo- 30 24| 0,3 | 138 66 0,12 0,51 8,7 39 |.12,6 | 0,9
NMWweHWYHbIA aAna
AETCKOro NnUTaHMA

WUroro 016 | 648 |/1889| 7865 [001[400| 2 [008] 685 | 440 | 360 | 093] 79,20

HavanbHuk 040 WcnamoBsa H.A.
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Muwsane BewecTaa

) OHepre- ButamuHbl (mr) MurepanbHble BewecTsa (Mr) Uena
Mpuem N, HawmeHoRaHne Macca « TUNECYaR
Gnona NopUnW UBHHOCT
B K Y b (xxan) | B1 € A E Ca P Mg Fe
3aetpak OB3, uHBanugel ¢ 12-18 ner
Kawa monoyHas "Opywba" | 200/10 |6,51(11,37/35,11|269,65| 0,14 | 1,34 | 68,3 |0,22(136,75/166,48 39,27| 0,87
C Macaom '
Kakao ¢ monokom 200 3,87) 3,8 115,09| 1115|004 131221 | 0 |1254] 116 | 31 1,01
Xneb nweHWIHbIMH 60 48 | 06 | 33 156 | 0,2 09| 12 39 8,4 L5
oBoralweHHbIi
BUTaMUHaMMU ONA AETCKOTO
Coip (nopumamm) 10 2,63 2,66 35 0,07| 23,8 (0,04| 100 | 60 5.5 0,07
KncnomonoyHblid npoayKT 100 F2.| 32| 4.5 62 |0,03]| 0,6 119 14 0,1
ONA NETCKOrO NUTaHWA
#Abnoko 125 05 | 05 |1225| 5075 | 004 | 125 | 625 [025| 20 | 1375 11.25 2,75
4,37 | 430 | 27,34 | 170,21 | 0,08 | 13,80 28,37 | 0,26 | 145,42 129,95] 42.25 3,76
O6epn OB3, uneanuabl ¢ 12-18 ner
ropowek senexsit ' 25 078 | 0,05 | 163 10 25
KOHCEPBUPOBaHHBIA
Cyn KapTogenbHbId ¢ 250 5,91|4,55/19,49|142,91| 0,25 |11,65| 261,9|1,98| 36,77 | 87,23( 35,88 2,08
ropoxom
BUTO4KM MACHbIE C 60/40 |9,97|11,9| 8,87 |182,53| 0,08 |2,19(63,17|2,27| 29,87 (109,59 16,87 1,65
TOMaTHbIM COYCOM
MaKkapoHHbIe U38enun 180/10 |7,01|8,07|44,55|279,04| 0,11 45 |1,05]19,52|57,81| 10,39 1,07
QTBApPHbIE C Mac/IOM
KoMnoT 13 CBEXUX NNOA0E 200 0,16]0,16(18,89| 78,65 | 0,01 | 4 2 |0,08( 685 )| 44 | 3,6 0,93
200 ep,
Xneb nweHu4HbIA 30 24103165 78 0,1 0,45 6 19,5 | 4,2 0,75
oBoraleHHbii '
Xneb pxaHo-nweHW4HbIM 30 241 03| 13,8 66 | 0,12 0,51| 8,7 39 | 12,6 0,9
ANA NETCKOrO NUTaHMUA
0,16 | 0,16 | 1883 | 7865 | 0,01 | 4,00 2 |o008| 885 | 440 | 360 0,93
WUrtoro 3a pauunoH L4 162,26
Hawanenuk 04400 chamosa H.A.
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H3AIHH MHTAHUA oﬁyqaloqucsl ( caxapubIi aHaber)
10 ceHTabpa 2021 r.

YTBEPKIAIO

VI TOr. Yepa

.~ B.K. CmupHoB

Mpvem nuw, Micos Muieseie sewecTsa (1) ?uneeT:e; Butamutbl (Mr) MuHepanbHbie Bewectea () LeHna
HaMmeHoraHue Gnioga nopuwu & * y | B1 c A E Ca P Mg Fe
UEHHOC
. __3aBTpak OB3, MHBanuabl ¢ 7-11 nert
Msaco TyweHoe ¢
osowamu (Ges 35/35 | 1047 | 1237 [ 1,06 | 157,34 0,04 1,05 | 140 1.8 | 14,19 [ 111,94 16,11 | 1,64
MYKKM 1 TOMaT-
nacThbl)
Kawa nwenHasn
MOMNoYHanA BA3kas | 130/4 | 558 | 597 246 (17503 0,16 | 0,81 | 32,7 0,14 | 87,19 | 133,09| 3587 | 0,97
C Macrnom (6/c)
Haii (6/cax) 200
1166 poaro- 25 2 025 | 11,5 55 0,1 043 | 7,25 | 325 | 105 | 075
NLIEHWYHBIRA ' ’ ' ' ' ' ' '
Knucnomonoynein 100 - . .5 & | s as 8 - 0.4
npO.ClYKT " ] [ ' ' ¢
21,25 | 21,79 | 41,66 (44937 | 033 | 246 | 172,70 | 2,37 227,63 ) 2775 | 76,48 | 3,46
O6ea OB3, uuBanugei ¢ 7-11 ner
Cyn ropoxosbiit h g 5 - -
(cax.gwaﬁe*r) 250 9.28 | 467 | 22,08 | 168,16 036 | 4.2 800,74 | 2,12 6,76 | 115,86 | 48, ;
Pbiba, TyweHas B
romare ¢
aBowWamm (chune 60/30 | 1209 | 448 | 1,76 | 9633 | 04 2,59 | 27858 | 1.98 38 | 18887 4765 | 08
VWHTasn) Ges
>axapa
>ary u3 osoLyeit 130 228 | 55 | 1428 [11668| 01 | 2563 352,46 252 | 30,33 | 5825 | 27,08 | 0,99
1aii (6/cax) 200
186 paiko- 38 | 66 | 042 1| 87 | 39 | 126 | os
IWEHUNHBI 30 24 03 | 13, 6 : 0,5 ; . X
26,05 | 1495 [ 5192 447,17 0,68 | 3242 1233 7.13 [ 1337940198 13551 576
Jcero 3a paumon 186-93

P
HavanbHuk 044N %{% WMcnamosa H.A.
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L
ENYENNEY ‘q)cs o?
Lo HUER 9% ‘a

e PEcnvsn“
Muwessie Bewecrsa (r) |2 CPIe- BuTtamuHbl (Mr MuHepanbHbIe BElECTBA (MF eHa
MNpvem nuww, Macca - . © THYECKa o s < ) .
HaumeHosanue Bnioga | nopuum B W y A B1 c A E Ca P Mg Fe
LEHHOT

__3asTpak OB3, uuBanugbi ¢ 12-18 ner

Msaco TyweHoe ¢

osowamu (6es 40/40 | 1197 | 1413 | 121 [179,82| 005 | 120 | 160 | 21 | 1622 127,94 1842 | 1,87
MYKW ¥ TOMaT-

Kawa nweHHas

MOINoOYHan BA3KaN 150/5 019 | 0,94 | 395 0,16 | 100,67 | 153,68 | 41,38 | 1,12
¢ macriom (6/c) 644 | 7.17 | 2839 | 2045

Yan (6/cax) 200

Xneb pxaHo- i
NLUEHWIHBIN 25 2 | 025 | 115 | 55 | 01 043 | 7.25 | 325 | 105 | o
EARRH 00 3.2 32 4,5 82 | 003 | 08 119 14 0,1
npoaykr ! o e b '

' 2361 | 24,75 | 4560 501,32 | 0,37 | 2,74 | 199,47 | 265 |24314| 314, 8430 | 3,84

O6ep OB3, uveanuabl ¢ 12-18 ner
Cyn ropoxosbiit B

928 | 467 | 2208 (168,16| 036 | 42 | 600,74 | 2,12 | 56,76 | 115,86 | 4818 | 3,07
(cax.pnaber) 250 .

Peiba, TyweHas B
Tomare ¢
oBoujamu (cbune
MWHTaR) Be3 70/35 | 141 | 49 | 205 | 10939 01 | 3,02 45 5561 | 09
caxapa
(cax.avaber)

Pary u3 osowyeit 200 352 | 847 | 2201 | 1797 | 02 |3945| 544,09 | 387 | 47,08 | 89,78 | 41,73 | 153

Yah (6/cax) 200

Xneb pxaHo-

- 2,4 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0.9
MNWEeHUYHbIW 30

26,90 | 18,04 | 46,14 [ 457,25 062 46,67 | 1145 599 | 148,41 | 205,64 | 14552 | 5,53

Beero 3a paumon 162,26

HavansHuk O,D,,D,I‘l j’“% Wenamosa H.A.



