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MYHWLIMTIANBHOE ABTOHOMHOE YUPEMAOEHUWE

"LIEHTP IETCKOrQ 1 AVETUYECKOrQ NUTAHMS"

[OPOOCKOrO OKPYTA roPOA YOA PECIYEWKA BAUIKOPTOCTAH

MpumepHoe meHio U nuweras LUeHHOCTL N

Pauuon: WK 7-11 ner

Hens: nonegensHuk

purotoBnsembix Grtog

Hepens: 1 Bo3spact: 7-11 ner
JHepre-
j Ne Macea Muwestie sewecraa (r) TSRk ButamuHsl (nr) Musepanshsie BelecTea (mr)
i Mpuem nuwm, HaumeHosanue 6nioga - —
B H b4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
108,41 |dune rpygrm, npunyleHHoe ¢ 80 20,37 18,61 1.4 253,25 0,1 3,12 171,2 | 0,89 23,98 180,06 24,16 1,54
0BOLLaMY
610,03 |Puc npunywiennom 150 3,79 5,54 38,06 229,69 0,04 37,35 | 0,29 11,71 81,24 26,58 0,59
282,11 [Yai BUTAMUHK3MPOBAHH b 200 9.7 39 0,15 10
420,06 |Xneb nweHnYHbIH oboratyerHsIi 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 32,5 7 1,25
BUTAMWUHAMW ANA 48TCKOro NUTaHKs
Uiroro 3a 3aeTpak 28,16 | 2565 77,56 651,94 | 0,46 13,12 208,55 | 1,83 45 69 2938 57,74 3,38
Obeg
211,05 |MakaponHsle M3Jenus oTBapHble 15045 5,82 431 37,08 210,5 0,08 22,5 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
mMacnom
283 |Yali c caxapom 200 9,98 38,9 03 0,03
420,02 |Xreb nwennunoim oBoralieHHLIfi 40 3.2 0,4 22 104 014 086 8 26 56 1
BUTAMUHAMU ANA 4ETCKOro nUTaHua
421,11 [Xneb pwano-mueHnunom ana 40 32 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16.8 1,2
AETCKOTO IMTaHNus
53,05 |lUn uz ceexen Kanycret co cmeTaHoi | 250/10 2,03 57 9,11 96,86 0,07 30,04 2131 1,93 45,28 50,38 21,22 0,77
80,17 |Puiba, Tywennan ¢ oBowamu (cune 45145 9,15 5,03 1,96 90,15 0,08 1,99 401,53 | 2,24 32,68 147,88 39,13 0,66
MUHTAS)
Wroro 3a O6en 234 15,84 98,53 629,41 0,54 | 32,03 637,13 | 6,29 113,45 323,44 91,41 4,54
Wroro 3a gens 51,56 | 41,49 176,09 128135 | 1,00 4515 845638 | 8,22 159,14 617,24 149,15 7,92




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPENCAEHWE "UEHTP AETCKOro U OVETWUYECKOIr O MATAHUS" FOPOACKOIrQ OKPYIA FTOPON YA PECTYBNWKA BALUKOPTOCTAH
MpumepHoe MeHo 1 nuwesas UEHHOCTL npuroToBRsembIx 6ntog (nuct 2)
Payuon: LUK 7-11 ner HeHb: sTopHUK
Hepens: 1 Boapacr: 7-11 net
Ne Macca Muuessie sewecrsa (1) HepPe: Buramutb (mr) Munepanstbie sewectaa (mr)
pe Mpuem nuwwy, HaumeHosaHwe Snioga — TU4eCKas
H Y 3 K Yy yerHocts | B1 G A | E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBrpak
78,03 |OmneT aanevennbii o ChipoM 120 14,97 16,15 1,97 214,08 | 0,07 0,5 2503 | 1,42 230,92 270,64 22,1 2,14
285  |Yaw c numoHom n caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 31 1,54 0,84 0,07
420,08 [Xned nweHnqHbik oborawgHHbii 50 4 0,5 27,5 130 017 0,75 10 32,5 7 1,25
BATaAMUHamMu ANA AeTCKOro NUuTaHus
476,01 |KncnomonoyHsti NpoAyKT gna 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
AETCKOro NUTaHus
649,09 [Mopross OTBAPHAA C PACTUTENLHbLIM 30 0,42 1,83 2,25 27,59 0,02 1,63 652 0,92 8,99 17,97 124 0,23
Macnom
Hroro 3a 3asTpak 22,65 21,69 46,41 475,95 0,29 5,53 902,44 | 31 372,01 322,65 56,34 3,79
Oben
118,09 |Pary osolioe ¢ OTBAPHLIM MACDM 180 14,56 17,12 13,54 267,29 0,13 | 24,87 604,68 | 3,32 40,43 185,61 44,39 2,79
128,14 [Cyn kapTothensHsli ¢ roOpoOXoM u 250/20 8,47 4,87 37,09 226,11 0,36 11,65 261,89 | 246 43,17 108,03 40,36 2,88
rpeHkamu
305,11 ButamunnanposatHbii kucens 200 23,5 95 0,3 20,1
420,09 [Xneb nweHuyHbLiR oborateHH e 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 & 16,25 a5 0,63
BUTAMUHAMU ANA LETCKOTO NUTaHIS
421,11 [Xneb pxaHo-NWEHNINDIA ana 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1.2
AETCKOro NUTaHuA
Mroro 3a OBes 28,23 22,64 106,28 741,44 104 | 56,62 866,58 | 6,84 100,2 361,89 105,05 7.5
Wroro 3a pens 50,88 44,33 152,69 121735 [ 1,33 | 62,15 1769,02 | 9,94 472,21 684,54 161,39 | 11,29




MYHULIMOANLHOE ABTOHOMHOE YYPEXIOEHUE "LLEEHTP OETCKOIo U AVETUY ECKOIrO NUTAHUS" TOPOACKOTO OKPYTA TOPO YA PECTTYBNIUKA BALLKOPTOCTAH
MpumepHoe meHo 1 MULIEEaA LEHHOCTE NPUTOTOBNAEMbIX 6nog (nucr 3)

Pauwon: WK 7-11 ner Hens: cpega
. Hegena: 1 Bospacrt: 7-11 ner
Ne Macca Muiessie Betecrsa (r) 3Hepre- Buramuns (mr) MuHepansHbie sewectsa (uMr)
S Mpuem nuuwm, HaumeHosaHue bniwga — E s v Twieckas | BT c A = Ca B Mg =
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
4453 |BUTOYKM MACHBIE C TOMATHBIM coycom | B0/40 9,97 11,9 8,87 182,53 0,08 2,19 63,17 | 2,27 29,87 109,59 18,87 1,65
211,05 |MakapoHtibie u3nennn oTBapHsie ¢ 150/5 582 4,31 37,08 2105 0,09 225 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
macrom
283 _|Yaii ¢ caxapom 200 9,98 38,9 0,3 0,03
420,06 |Xneb nieHUIHbIR oborateHHsii 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 325 7 1,25
BUTaMUHAMK ANS JETCKOTo NUTaHus
Wtoro 3a 3asrpax 19,79 16,71 83,43 562,93 | 0,34 2,19 8567 | 3.86 55,76 189,27 32,53 3,81
Oben
283 [“ai c caxapowm 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,06 |Xneb niueHudHbIRA oforawenHulit 50 4 0.5 27,5 130 017 0,75 10 325 7 1.25
BUTaMUHAMU AN5 4ETCKOTD NUTanus
421,11 |Xneb pxaHo-nweHnyHoIi Ans 40 37 0.4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
BETCKOro NNTaHus
450,02 |Cyn kaprodensHuit ¢ Kneuxamu 200 1.37 2,59 9,48 67,01 0,06 9,2 163,02 | 1,14 12,79 35,78 14,04 0,55
524,07 |MNnoe wn3 OTBAPHON roBAANHLI 180 14,37 17 35,13 350,92 0,09 1,62 360 3,67 17,78 191,32 43,28 222
Wroro 3a O6en 22,94 20,49 100,49 67583 | 0,48 10,82 523,02 | 6,24 52,47 3116 81,12 5,25
Wroro aa neus 42,73 37,20 183,92 1238,76 | 0,82 13,01 608,69 [10,10] 108,23 500,87 113,65 9,06




MYHWULIMNANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHMWE "LUEHTP AETCKOIO U ANETVYECKOIO MUTAHUS" rOPGACKOrO OKPYTATOPO/ YOA PECTTYBNVKA BALUKOPTOCTAH

MpumepHoe MEHIO 1 NMLIEBas LUEHHOCTL NPUTOTOBIIAEMLIX 6niog (nucr 4)

Pauwon: WK 7-11 ner HeHb: yeTBEpr
Hepenn: 1 Boapacr: 7-11 net
3Hepre-
”“ Mpviem nuLY, HauMeHoBaHYE Gniona _.q_,“mnm_w_ Muuestle sewecrea (1) Foilinal Butamui! (mr) MuxepansHuie sewecrsa (Mr)
ol P B K y ueHHocTs | BI 3 A E Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3asTpak
227,7 |3anekaHka 43 TBOPOra CO CrywieHHsM | 110/10 | 23,37 8,57 21,09 2591 0,06 0,61 45,71 122 202,16 259,15 28,64 0,59
MOMOKOM
285  |Maii c nUMOHOM ¥ caxapom 200 0,086 0,01 10,19 42,28 28 0,14 0,01 3.1 1.54 0,84 0,07
420,06 [Xneb nwexndHLIi oboralleHHbIi 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 32,5 7 1.25
BUTaMUHamu 415 4eTCKOro NUTaHNs
401,08 |Macno cnvsouHoe 8 0,06 5,8 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
38,59 |Abnoko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,76
Wtoro 3a 3asTpak 27,99 15,38 71,13 543,01 027 ] 159 88,1 2,31 237,18 309,34 47,73 4,68
Obeg
56,13 |Boptiy c kanycroli u kapTodensm co 250/10 2,03 5,67 10,18 100,62 0,06 19,89 2217 | 1,96 4528 54,52 24 42 1,13
CMETaHOR
44555 [KotneTst "HesHble” MacHbIe © 60/40 6,52 7,33 7.75 124 51 0,01 2 60 1,22 4,23 6,1 3,44 0,15
TOMETHBIM COYCOM
497,02 |Kawa rpeyHesas pacchinyaras ¢ 150/5 9,04 5,98 40,83 252,96 0,31 23,93 | 0,62 18,42 214,27 142,98 4,82
Macnom
283 [Yai c caxapom 200 9,98 38,9 0,3 0,03
420,06 (Xneb nweHwurbi oGoraujeHH b 50 4 0,5 275 130 0,17 0,75 10 32,5 7 1,25
BUTAMUHAMY ANA AETCKOTO NuTaHus
421,11 [Xneb praHo-nweHndHbIA Ans 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
AETCKOrD NUTaHKA
Wroro 3a OBen 24,79 19,88 114,62 35,99 0,71 21,89 305,63 | 523 89,83 359,39 104,64 8,58
Wroro 3a gexs 52,78 35,26 185,75 1279,00 | 0,98 | 37,80 393,73 | 7.54 327,01 668,73 242,37 | 13,26




MYHULIMNANTBHOE ABTOHOMHOE YYPEM(IEHMWE "LIEHTP AETCKOrO U AVETUYECKOIQ MUTAHUS" TOPONCKOIO OKPYIA TOPOL YOA PECMYEIUKA BALIKOPTOCTAH

MpumMepHoe MeHIo W NULeBas UEHHOCTL MPUroTOBNAEMSsIX 6nitog (NucT 5)
Henw: naTHuua

Pauwon: LUK 7-11 ner

Hegens: 1 Boapact: 7-11 net
OHepre-
Ne Macca Muuessie sewecTsa (r) ButamuHst (mr) MuHepansHble seljecTBa (mr)
a Mpuen nuiw, HaumeHosauue Bnioga e TU4ecKan
Potl b B K Y ueHHocTs | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
181,39 |Kawa pucosas MonoyHas BRakas c 150/10 46 9,96 32,25 237 47 0,06 0,96 61,32 | 0,23 97,17 119,73 27,21 0,46
MaCIoM
282,11 |Yail BrTaMuHUaMpPOBaHHLIA 200 9.7 39 0,15 10
420,05 |Xneb nueHudHLIA oGoralieHHbIR 45 3,6 0,45 2475 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
BUTAMUHAMY 4NA AETCKOTO NUTaHna
27,01 |Cuip {nopumsnan) 10 263 2,66 35 0,07 238 0,04 100 60 5.5 0,07
476,01 |KucnomonovHslil NpoLYKT AnA 100 3,2 3.2 45 62 0,03 0,6 119 14 0,1
AETCKDTO NRTaHKA
Wroro 3a 3asrpak 14,03 16,27 71,2 490,47 | 0,38 | 11,63 8512 | 0,95 325,17 208,98 53,01 1,76
Obep,
54,13 |PacconbHuk NeHUHIPaACKUi co 250110 295 5,89 17,29 133,16 0,11 16,79 2137 | 1,99 29,58 77,83 26,97 1,01
502,53 |butoykn ua MACA NTULL! C TOMAaTHLIM 60/30 9,95 9,48 8,57 159,02 0,09 2,59 66,19 1.4 34,14 96,72 14,95 1,01
138,05 |KaprodthensHoe niope 180 3,95 6,09 26,5 177,19 0,2 31,15 38,22 10,22 63,86 116,71 40,14 1,53
283 |Yait ¢ caxapom 200 9,98 399 03 0,63
420,05 |Xneb nweHuuHbii oboraleHHsii 45 36 0,45 24,75 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
BUTAMUHAMN ANA AETCKOro NUTAHUA
421,11 | Xneb pxaHo-niueHnYHbIA Ana 40 32 0,4 18,4 a8 0,16 0,68 11,6 52 16,8 TR
Wroro 3a O6en 23,25 22,31 105,49 714,27 | 0,71 50,53 319,11 | 4,67 148,48 372,51 105,16 5,91
37,28 38,58 176,69 1204,74 | 1,10 | 62,16 404,23 | 5,62 473,65 581,48 158,17 767
Wroro 3a gets




MYHWUUWNANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP IETCKOrO W ANETWUYECKOIO MATAHNS" rOPOACKOIO OKPYIA TOPON Y®A PECNYBWKA BALIKOPTOCTAH

MpumMepHoe MEHIO ® MULIEBasn LEHHOCTL NpUroToBnaemMsIx Grrog (nucT 6)

Pauuon: WK 7-11 ner HeHb: noHepensHuK
Hepens: 2 BoapacT: 7-11 ner
Ne Macca Muuersle seulectea (r) OHepre- Buramuisi (mr) MuHepanehele seljecrea (Mr)
petl. Mipues LM, HauMBHosase bmoaa nopuuu = H ¥ Tyeckaa | Bi C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpay
211,56 |MakapoHHble u3nenus ¢ TepTsiv 160 9,43 12,55 33,08 283,91 0,09 0,11 85,78 | 0,87 173,99 139,81 16,43 0,9
282,11 |Yaih auTamuHU3NDOEAHHEIN 200 a7 39 0,15 10
420,06 |Xneb nweHuyHbLIR 06oraLeHHbIA 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 32,5 7 1,25
BUTaMUHAM¥ ANA AETCKOTD NUTaHus
401,08 [Macno cnusoyHoe 8 0,06 5.8 01 52,88 36 0,08 1,92 2,4 0,02
38,59 |HAbricko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wroro 2a 3asrpak 13,99 19,35 82,61 564,54 | 045| 2281 128,03 | 1,95 205,91 188,46 34,68 4,92
O6ep
56,21 [Cyn ¢ MENKOLMHKDBAHHLIMU 25010 2,14 5,76 11,48 107,06 | 0,08| 21,34 216,8 | 1,94 34,48 57,64 227 0,83
0B0UWIAMYA CO CMETaHO!
610  |Puc npunyLieHHsti 150 3,77 4,37 38,92 20986 | 0,04 23,85 | 0,28 10,89 80,34 26,58 0,58
80,17 |Pwiba, TyweHnas ¢ osowamy (hune 45/45 9,15 5,03 1,96 90,15 0,08 1,99 401,583 | 2,24 32,68 147,88 39,13 0,66
MUHTZA)
283  |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb nweHnuHbil oBorallerHeli 40 3,2 0.4 22 104 0,14 056 8 26 56 1
BUTaMUHaMW ANA AETCKOIO NUTaHKS
421,11 |Xneb pxaHo-nuweHnYHbI Ans 40 32 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
AETCKOro nuTaHua
Wroro 3a Oben 21,46 15,96 102,74 638,97 | 0,51 23,33 642,18 | 5,72 98,05 363,86 110,81 4,3
Wroro 3a geHsb 35,45 35,31 185,35 1203,51 | 0,96 | 4594 770,21 | 7,67 303,96 552,32 145,49 9,22




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHUE "UEHTP IETCKOrO M AUETUYECKOTO MUTAHUS" F'OPOACKOrO OKPYTA TOPO/ YA PECOYB/IUKA BALUKOPTOCTAH

MpumMepHoe MEHIO W NUILIEBAS LEHHOCTL npuroroBnsemsix brwon (nucr 7)

Pauvon: LUK 7-11 ner HeHb: BTOpHUK
Hegens: 2 Boapact: 7-11 ner
No T —— Macca Muuieswie sewecTsa (r) OHepre- Butamuner (mr) MuHepansHole Bewectaa (mr)
pewy. ; ! - " nopuuu B W y Tudeckas | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
506,25 |TedpTenu na roesguHeLl C TOMaTHLIM 60/40 8,76 12,21 8,85 180,64 0,08 4,16 6264 | 285 3169 105,2 17,51 1,57
COYyCOM
497,07 |Kawa rpeyHesan paccsinuatas ¢ 130/4 7,84 4,95 35,45 217 4 0,27 19,24 | 0,54 15,94 185,96 124,15 418
Macnom
283  |Yai c caxapom 200 9,93 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xne6 nueHu4HbIi oBoraleHHs!i 40 3,2 04 22 104 0,14 06 8 26 56 1
BUTAMUHEMU ANA ASTCKOTO NUTaHUA
476,01 |KucnomonouHsii npoaykr 4ns 100 32 32 4.5 62 0,03 06 119 14 0,1
AETCKOro NuTaHus
Wroro 3a 3asTpak 23 20,76 80,78 603,94 0,52 4,76 81,88 | 3,89 174,93 317,16 161,26 6,88
O6en
66,63 |Cyn-nanwa 200 2,22 4,23 12,49 97,08 0,04 1,2 160 1,81 6,11 9,12 4,25 0,39
97,64 [ apxoe no-gomatlHemy 180 11,56 14,11 21,08 257,88 | 0,18 | 26,46 12 3 23,88 168,07 41,35 2,55
25,23 |Canar 13 ceexsb! C pacTuTensHsIM 60 1,12 5,07 6,58 76,37 0,01 7.48 1.5 2,27 29,88 32,26 16,59 1,06
Macnom
294,01 [KomnoT w2 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 44 3,6 0,93
420,06 |Xne6 mueHu-HbIN oBorallyeHHbI 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 325 7 1,25
421,11 [Xneb pxaHo-nweHuHbIi g0 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,8 a2 16,8 1,2
Wiroro za Oben 22,26 | 24,47 104,94 727,98 | 057 | 39,14 175,5 | 8,59 88,32 298,35 89,59 7,38
Wroro 3a geHs 45 45 186 1332 1 44 257 13 283 616 251 14




MYHULIUTIANIBHOE ABTOHOMHOE YUPEXOEHUE "LIEHTP AETCKOIO U AMETUYUECKOI O MUTAHUA" TOPOOCKOIro OKPYTA TOPON YdA PECIYBNUKA BALIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MEHIO ¥ NUILEBAs LEHHOCTL NPUroToBnAemsIx Bntog (nucr 8)

Pauuon: WK 7-11 net Oenb: cpega
Hepens: 2 Boapacr: 7-11 ner
Ne Macca fMuuessle sewlecrsa (r) OHepre- Butamursl (mr) MunepaneHble Bewecrsa (Mr)
pey. gty i, SemaeHoReR)E Britive nopuniu B W Y TUyeckas | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
131,79 |[Nnos w3 maca nTiybl 170 14,37 15,78 35,23 339,82 01 3,77 234,32 | 308 21,18 172,66 39,97 1,43
283 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 |Xnef nweHwyHbli oborale HHbiit 30 24 0,3 16,5 78 0,1 045 6 19,5 4.2 0,75
BUTaMUHAMM ANA ASTCKOTD NWUTaHWua
401,08 |Macno cnusoyHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
38,59 |H6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11.25 2,75
Wtoro 3a 3asrpak 17.33 22,38 74,06 569,35 0,24 16,27 276,57 | 3,86 49,4 208,31 55,42 4,98
Oben
53,39 |llwn 13 ceexeR KanycTel CO CMETAHOM 200/5 1,55 411 7,18 72,63 0,05| 24,02 167,27 | 1,54 33,58 38,47 16,71 0,61
96,19 |Mynaw 45/45 13,78 15,03 3,18 203,03 0,06 2,21 8,7 1,06 16,88 143,25 19,18 2,14
211,05 |MakapoHtble U30enuA oTaapHbLie ¢ 150/5 5,82 431 37,08 210,5 0,09 22,5 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
Macnom
283 [|Yail ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0.3 0,03
420,02 |Xneb nweHndHsi oboralle kHbli 40 3.2 0.4 22 104 0,14 06 8 26 56 1
BATAMUHAMW ANA ASTCKOrO NUTaHKs
421,11 |Xneb pxado-nueHwyHbIR ANa 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1,2
Witoro 3a Obepg, 27,55 24,25 97,82 718,06 0,5 26,23 198,47 | 5862 85,85 306,9 66,95 5,86
Wrtoro 3a gexHs 44 88 46,63 171,88 128741 | 074 | 4250 475,04 | 9,48 135,35 515,21 122,37 | 10,84




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "UEHTP AETCKOrO W AMETUYECKOIO MUTAHUA" FOPOACKOIO OKPYIA FOPOL YdA PECNYEVKA BALLKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 U NMWEBadA LEeHHOCTL NPUroToBNsAEMbLIX Bniog (T 9)

Payuou: WK 7-11 ner Oexb: yersepr
Hepens: 2 Boapacr: 7-11 net
Ne Macca Muuessle BewecTea (r) SHepre- ButamuHs! (Mr} MuHepaneHsie seuectsa (Mr)
bety, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe Gnioga — E X v O C A £ ca B Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,55 |KotneTs "HexHbie" MAcHble © 60/40 6,52 7,33 7,75 124 51 0,01 2 60 1,22 4,23 6,1 3,44 0,15
TOMATHbIM COYCOM
138,21 |KapTodensHoe niope 160 3,51 542 23,56 157,63 017 27,89 34,87 019 57,186 103,79 35,71 1,36
285 |Yai c NUMOHOM W caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 3,1 1.54 0,84 0,07
420,02 |Xned nweHuuHbi oBoralwjeHHsii 40 3.2 0,4 22 104 0,14 06 8 26 56 1
BUTAMMUHAMM ANA JETCKOr0 NUTAHWA
27,01 [Cuip (nopumamu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 [ 0,04 100 60 55 0,07
Wroro aa 3aeTtpak 15,92 15,82 63,5 463,32 0,32 32,56 118,81 | 2,06 172,49 197 43 51,09 2,65
Oben
2.1 Canat n3 6enoko4aHHol KanycTel ¢ 60 1,38 3,08 7,01 62,12 0,03 31,1 24203 | 1,44 38,08 27,68 15,54 0,62
MOPKOBbIO
305,11 |BuTaMUHU3MPOBAHHBIN KUCenb 200 23,5 95 0,3 20,1
420,05 |Xneb nwenwdHeil oforaweHHsii 45 36 0,45 24,75 117 0,15 0,68 g 29,25 6,3 1,13
BUTAMUHAMM 4N1A A2 TCKOrO NUTaHuA
421,11 |Xneb puano-nweHuYHbIR ana 40 32 04 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
| [eTCKOTo NWuTaxns
445,21 (BuTouKN poibHEIe C TOMaTHLIM coycom | 60/40 7.85 6,37 8,92 124,89 0,1 2,39 67,27 | 2,73 44 88 119,38 28,52 0,78
{pune MuHTan)
497,02 (Kawa rpeyHesas pacceinyaTtas ¢ 150/5 9,04 5,98 40,83 252,96 0,31 2393 0,62 18,42 214,27 142,98 4,82
Macnom
67,09 |CeexonsHui 25010 2,43 5,76 16,44 127.9 0,08 17,24 21717 | 1,97 43,69 71.43 31,18 1,54
Wroro 3a Oben 27,5 22,04 139,85 867,87 1,13 70,84 550,4 8,12 170,67 514,01 241,32 9,99
Wroro 3a genn 43,42 37,86 203,35 1331,19 | 1,45| 103,40 669,21 10,18 343,16 711,44 292 41 12,64




MYHWLIWTANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWE "LIEHTP AETCKOIO U AMETUYECKOrO MUTAHUS® rOPOACKOIO OKPYTA FOPOM] YOA PECTYENMUKA BAILIKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeHIO U NULEBas UEHHOCTL NPUTOTOBNAEMBLIX Brlog {nucr 10)

Pauwon: WK 7-11 net Hexb: nathkua
Hegensa: Bospact: 7-11 net
Ne Macca Muiessle sewectsa (r) Oxepre- Buramuusr (mr) MuHepansHeie BewecTaa (mr)
pet. Mpien muuw, HaumenosaHue Gnioja nopuum B K ¥ Tuieckas | Bi C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,02 |Kawa monouHan “Opyxba" c macnom 150/5 4,86 6,72 26,35 185,91 0.1 1,01 38,98 | 0,14 102,15 124,11 29,46 0,65
401 [Macno cnusoyroe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
283  |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb niweHWyHbIR 060raL|eHH bR 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
BUTaMuHaMu ANA JETCHOTO NUTaHKUA
27,01 |Cbip {nopunamm) 10 263 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
476,01 |KucnomonoyHstit npoaykT Ans 100 3,2 3.2 4.5 62 0,03 06 119 14 0,1
BETCKOro nuraHus
Wroro 3a 3aerpak 13,97 20,23 62,96 492 91 0,27 1,68 108,78 | 0,88 331.85 293.11 54,56 1,87
O6en
129,2 |Cyn kaprodensHelit C ropoxom 250 5,91 4,55 19,49 142,91 0,25 11,65 2619 | 1,98 36,77 87,23 35,88 2,08
211,47 |MakapoHHble W3Aenns 0TBapHbIe C 150/10 5,86 7,93 37,14 243,55 0,09 45 0,89 16,79 48,68 8,66 0,89
mMacnom
294,01 [KomnoT us ceexux nro4os 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4.4 3.6 0,93
420,02 [Xneb neHu4HbIA 0BoralyeHHbii 40 3.2 0.4 22 104 0,14 06 B 26 56 1
421,11 |Xneb pxaHo-neHuwaHRI AN 40 32 04 18,4 88 0,16 0,68 1.6 52 16,8 1.2
AETCKOID NNTaHWA
445,37 |BUTONKA MSACHBIE C TOMaTHLIM CoycoM | 60/30 9,87 11,79 8,34 178,98 | 0,08 1,69 4817 22 29,01 108,12 16,03 1,62
Uroro 3a Obeg 28,2 2523 124,26 636,09 | 0,73 17.34 357,07 | 643 109,02 326,43 86,57 7,72
Uroro 3a pexs 4217 45,46 187,22 1329,00 | 1,00 19,02 465,85 | 7,31 440,87 539,54 141,13 9,59
Wroro 2a nepuog 446,41 | 407,35 | 1808,66 | 12704,23 |10,47] 47503 | 6659,04 | 88,64 302683 5986,89 | 1776,98 | 105,75
Wroro 3a nepuog 14 7 4464 | 4074 180,87 127042 | 1,05 47,50 665,90 | 8,86 302,68 598,69 177,70 | 10,58
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